
Wykaz praktycznych umiejętności zawodowych 

z zakresu: opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlekłych. 
Studia II stopnia, semestr III.

Imię i nazwisko……………………………………………………

Nr albumu…………………

Umiejętności 
	Lp.
	                                                            

	D.U34.
	Potrafi planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo;

	D.U35.
	Potrafi obsługiwać wszczepialne systemy dostępów naczyniowych (Totally Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej;

	D.U36.
	Umie stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;

	D.U37.
	Potrafi rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz proces leczenia onkologicznego;

	D.U38.
	Potrafi udzielać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjnoedukacyjnego w zakresie zapobiegania powikłaniom wynikającym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawów ubocznych;

	D.U39.
	Umie rozpoznać czynniki ryzyka zaburzające proces gojenia ran oraz sklasyfikować i klinicznie ocenić rany niegojące się;

	D.U40.
	Potrafi samodzielnie dobrać do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki;

	D.U42.
	Umie usunąć martwicę z rany, wykorzystując narzędzia chirurgiczne;

	D.U43.
	Potrafi doradzać członkom zespołu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;

	D.U44.
	Potrafi rozpoznać powikłania rany;

	D.U45.
	Potrafi założyć paski do zamykania ran;

	D.U46.
	Potrafi wykonać diagnostykę rany odleżynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, odmrożenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia kończyn dolnych i zespołu stopy cukrzycowej;

	D.U50.
	Potrafi przygotować pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany oraz ogólnego postępowania wspomagającego proces gojenia ran oraz jego rodzinę lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;

	D.U52.
	Potrafi stosować kompresjoterapię profilaktyczną w profilaktyce pierwszo-, drugoi trzeciorzędowej oraz stosować kompresjoterapię leczniczą w chorobach układu żylnego i limfatycznego;

	D.U55.
	Potrafi dobrać sprzęt i środki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzętu i tych środków oraz w zakresie możliwości wsparcia społecznego;

	D.U56.
	Potrafi przygotować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna do postępowania w przypadku wystąpienia powikłań dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej;

	D.U57.
	Potrafi wykonać irygację przetoki jelitowej (kolostomii);

	D.U58.
	Potrafi wykorzystywać standaryzowane narzędzia do oceny natężenia bólu, z uwzględnieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta;

	D.U59.
	Potrafi samodzielnie dobierać i stosować metody leczenia farmakologicznego bólu ostrego i przewlekłego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bólu w zależności od stanu klinicznego pacjenta;

	D.U60.
	Potrafi monitorować skuteczność leczenia przeciwbólowego oraz modyfikować dawkę leku przeciwbólowego w zakresie zlecenia lekarskiego;

	D.U61.
	Potrafi prowadzić edukację pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bólu ostrego i przewlekłego;

	D.U62.
	Potrafi wykorzystywać standaryzowane narzędzia w przeprowadzaniu oceny stanu odżywienia pacjenta;

	D.U63.
	Potrafi monitorować stan ogólny pacjenta w czasie leczenia żywieniowego w różnych stanach klinicznych;

	D.U64.
	Potrafi prowadzić żywienie dojelitowe z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy żywieniowej i żywienia pozajelitowego drogą żył centralnych i obwodowych;

	D.U65.
	Potrafi obsługiwać port naczyniowy, dostęp centralny, obwodowy, przezskórną endoskopową gastrostomię (PEG), przezskórną endoskopową jejunostomię (PEJ) oraz zgłębnik do żołądka lub zgłębnik dojelitowy;

	D.U66.
	Potrafi edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie prowadzenia żywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obsługi i pielęgnacji dostępu żywieniowego oraz postępowania zapobiegającego powikłaniom żywienia dojelitowego i pozajelitowego;

	D.U68.
	Potrafi przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;

	D.U69.
	Potrafi zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny i nieinwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych;

	D.U70.
	Potrafi obsługiwać respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;

	D.U71.
	Potrafi przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

	D.U72.
	Potrafi edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie postępowania zapobiegającego wystąpieniu powikłań związanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach domowych;

	D.U75.
	Potrafi rozpoznawać sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej;

	D.U76.
	Potrafi prowadzić psychoedukację pacjenta (dzieci, młodzieży, dorosłych, w tym osób starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także jego rodziny lub opiekuna;

	D.U77.
	Potrafi prowadzić rehabilitację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejętności społecznych w różnych obszarach opieki, w szczególności w środowisku pacjenta i jego rodziny;

	D.U78.
	Potrafi sprawować zaawansowaną opiekę pielęgniarską nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

	D.U80.
	Potrafi stwierdzać wskazania zdrowotne wynikające ze stanu pacjenta.


II  Kompetencje społeczne
	Lp.
	                                                               

	D.K1.
	Dokonuje krytycznej oceny działań własnych i współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych.

	D.K2.
	Formułuję opinię dotyczącą aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązywaniem problemów.

	D.K3.
	Okazuje dbałość o prestiż związane z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i solidarność zawodową.

	D.K4.
	Rozwiązuje złożone problemy etyczne związane z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazania priorytetów w realizacji określonych zadań.

	D.K5.
	Ponosi odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne.

	D.K6.
	Wykazuje profesjonalne podejście do strategii marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego produktów.


