Sylabus

Nazwa

modutu/przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopnia

Forma studiow: stacjonarne |

Rok studiow: I, 1 | Semestr studidw: I,

Typ przedmiotu obowiagzkowy

Rodzaj przedmiotu podstawowy

Jezyk wyktadowcy: polski

Osoby prowadzace Dr n. med. Alicja Palczewska
przedmiot:

Osoba odpowiedzialna za | Dr n. med. Alicja Palczewska
przedmiot:

Forma ksztalcenia Godziny

Wyktad 40

Seminarium

Cwiczenia

Zajecia praktyczne 114 (+6 CSM)

Praktyki zawodowe 160

inne

Razem | 320

Cele ksztatcenia:

-przygotowanie studenta do wykonywania zadan zwigzanych z jednostka, rodzina, grupa spoteczna,
-przygotowanie studenta do realizowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem w warunkach domowych
- przygotowanie studenta do organizowania profilaktycznej opieki nad dzie¢mi

1 mtodziezg.

Wymagania wstepne:

Wymagana znajomo$¢ tresci z wyktadow
badania fizykalne

podstawy pielggniarstwa

psychologia

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sig.

Symbol Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Odniesienie do efektow
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: uczenia si¢ dla kierunku
uczenia si¢

Wiedza W01 organizacje¢ i funkcjonowanie podstawowej C.W19.

opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych panstwach, z uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikow systemu
ochrony zdrowia;

W02 warunki realizacji i zasady finansowania C.W20.
$wiadczen pielegniarskich w podstawowej
opiece zdrowotnej;

W03 metody oceny srodowiska nauczania i C.W21.
wychowania w zakresie rozpoznawania
problemoéow zdrowotnych dzieci 1 mtodziezy;

Umiejetnosci realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie C.U33.
uol podstawowej opieki zdrowotnej;




uo2 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania problemow zdrowotnych;

C.U34.

uo3 ocenia¢ stan odzywienia organizmu z
wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;

C.U35.

schorzeniach;

uo4 stosowac¢ diety terapeutyczne w wybranych

C.U36.

uo5 dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich
oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania

C.U37.

Kompetencje K07 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
spoteczne ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnoscei i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

D.K7.

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawdzenie,

itp.)

Obciazenie studenta (h)

Udziat w wyktadach

40

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow

Udziat w ¢wiczeniach

Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen

Samoksztalcenie

35

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w
egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot

13

Obcigzenie studenta zwigzane z zaj¢ciami praktycznymi i
praktykami zawodowymi

114 (+6 CSM)+160

Treéci programowe:

Lp. Tresci programowe Sy:?:;:ln:;esl;;ow
Koncepcja Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Polsce i $§wiecie. Zmiany w W01, K01
1 | systemie ochrony zdrowia po 1999r Definicja POZ.
’ Rola i sktad zespotu Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Wspolpraca z innymi W01, W03, K01
jednostkami systemu ochrony zdrowia w zakresie zespotu POZ.
3 Rodzaje praktyk pielegniarskich (indywidualna, grupowa, specjalistyczna). W02, K01
Zadania pielggniarki podstawowej opieki zdrowotnej
4 Kompetencje pielggniarki srodowiska nauczania i wychowania. Zakres W02, W03, K01
kompetencji pielegniarki i potoznej POZ
5 Organizacja i funkcjonowanie POZ w systemie ochrony zdrowia. W01, W02, K01
Zasady finansowania Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
S . Symbol efektéw
Lp Tematyka zajec- zajecia praktyczne/praktyki zawodowe uczenia si¢
Rozpoznanie stanu pacjenta, rodziny i srodowiska. Metody i uo1, uoz
1. techniki zbierania informacji. Zasady prowadzenia wywiadu
pielegniarskiego




5 Wykonywanie §wiadczen profilaktycznych w zakresie u01, U02, Uo3
' podstawowej opieki zdrowotnej
3 Wykonywanie §wiadczen diagnostycznych w zakresie podstawowej u02, Uo3
' opieki zdrowotnej
4 Wykonywanie $wiadczen leczniczych i rehabilitacyjnych w u03, Uo4
' zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
5 Wydawanie zalecen na kontynuacje zaopatrzenia na $rodki uo5
' medyczne

Literatura podstawowa:

1. Pielegniarstwo rodzinne i opieka §rodowiskowa / redakcja naukowa Barbara Slusarska, Ludmita
Marcinowicz, Katarzyna Kocka. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019.

2. Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej : podrecznik dla studentow studiow licencjackich Wydziatow
Pielggniarstwa oraz Wydziatdéw Nauk o Zdrowiu / pod red. Anny Ksykiewicz-Dorota ; [aut. Genowefa
Gawet et al.]. - Lublin : "Czelej", 2004.

3. Podstawy pielegniarstwa : podrecznik dla studentéw i absolwentow kierunkow pielggniarstwo i
potoznictwo. T.2, Wybrane dziatania pielegniarskie / pod red. Barbary Slusarskiej, Danuty Zarzyckiej,
Kazimiery Zahradniczek; [aut. lwona Adamska-Kuzmicka et al.]. - Wyd. 2, dodruk. - Lublin : Wydaw.
Czelej, 2015

4. Wybrane modele piclegniarstwa : podstawa praktyki pielggniarskiej / Stefania Poznanska, Lucyna
Plaszewska-Zywko. - Krakoéw : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2001.

Literatura uzupetniajaca:

1. Rodzina - zdrowie - choroba : koncepcje i praktyka pielggniarstwa rodzinnego / Zofia Kawczynska-Butrym.
- Lublin : "Czelej", 2001.

2. odrecznik diagnoz pielegniarskich : przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych / Betty
J. Ackley, Gail B. Ladwig ; [th. Barttomiej Barczynski et al.]. - Wyd. pol. red. nauk. Danuta Zarzycka,
Barbara Slusarska. - Warszawa : GC Media House, cop. 2011

3. Pielegniarstwo geriatryczne / red. Gisela Motzing, Susanna Schwarz ; wspolpr.: Peter Bergen [et al.; tl.:
Katarzyna Lewandowska, Izabela Mtynarczuk-Biaty, Elzbieta Zwierzynska]. - Wyd. 1 pol. / red. Krzysztof
Galus. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop. 2012.

4. Pielegniarstwo : ¢wiczenia : podrgcznik dla studiow medycznych. T. 1/ pod red. Wiestawy Ciechaniewicz;
[aut. Wiestawa Ciechaniewicz et al.]. - Wyd. 3 zm. i uzup. - 4 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, cop. 2014.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Laptop
2. Rzutnik multimedialny.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad, wyktad konwersatoryjny, klasyczna metoda problemowa, dyskusja
dydaktyczna, analiza indywidualnego przypadku, metoda projektowa, metoda warsztatowa, seminarium, burza
mozgoéw, techniki dramowe, inne)

e wyktad

e analiza indywidualnego przypadku
e dyskusja dydaktyczna

e metoda symulacji medycznej

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi
materiatami; Przygotowanie prac zaliczeniowych; Przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; Przygotowanie
si¢ do zaliczenia i/lub egzaminu; Inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)

e Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu

e Przygotowanie prac zaliczemiowych

e Prace samoksztalceniowe

Efekt

: Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
uczenia




Pokaz/

Si rr
€ Egzamin | Egzamin . . AlImEse Praca Praca
: Kolokwium | Projekt na . . obserwa
ustny pisemny .. pisemna | samoksztalceniowa
zajeciach cja
WO1- X X
W03
U01-uU05 X X X
KO1 X
Kryteria oceny

Efekt uczenia | Na oceng 2 Naocen¢3 | Naocene 3,5 | Naocene4 | Naocene4,5 | Naocene5

sie

Wiedza 0% - 59,99% | 60 % - 74,99% 75% - 80 —88,99% | 89% - 94,99% | 95% - 100%

79,99%

Umiejetnosci | Nie posiada W dostateczny | Doé¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
umiejetnosci opanowat wymienione | wymienione | opanowat opanowat

wymienione umiejetnosci | umiejetnosci | wymienione | wymienione
umiejetnosci umiejetno$ci | umiejetnosci

Kompetencje | Nie posiada W dostateczny | Dos¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
kompetencji opanowat wymienione | wymienione | opanowat opanowat

wymienione kompetencje | kompetencje | wymienione wymienione
kompetencje kompetencje | kompetencje




