Sylabus

Nazwa Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
modutu/przedmiotu:
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: | stopnia
Forma studiow: stacjonarne |
Rok studiow: i, v | Semestr studidw: 1V, VII
Typ przedmiotu obowiagzkowy
Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowcy: polski
Osoby prowadzace Prof. Dr hab. Zbigniew Puchalski
przedmiot: Mgr. piel. Joanna Szwarc-Wozniak
Osoba odpowiedzialna za | Prof. Dr hab. Zbigniew Puchalski
przedmiot:
Forma ksztalcenia Godziny
Wyktad 40
Seminarium
Cwiczenia
Zajecia praktyczne 114 (+6 CSM)
Praktyki zawodowe
inne 160
Razem | 320

Cele ksztalcenia:

e przygotowanie studenta do kompleksowej opieki nad pacjentem leczonym operacyjnie w wybranych
jednostkach chorobowych z uwzglednieniem etiopatogenezy, objawow klinicznych, przebiegu, leczenia i

rokowania,

e przygotowanie studenta do kompleksowej opieki nad chorym z uwzglednieniem technik operacyjnych,

e nauczenie studenta wlasciwosci grup lekoéw i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych
chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia stosowanych w chirurgii,

e nauczenie zasad diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym,

e nauczenie metod przygotowania chorego do badan diagnostycznych, do zabiegu operacyjnego w trybie
naglym i planowym oraz do chirurgii jednego dnia z uwzglednieniem czynnikow zwigkszajacych ryzyko
okotooperacyjne,

e nauczenie pielegnowania chorego w okresie okolooperacyjnym z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia,

e przedstawienie zasad postgpowania aseptycznego i antyseptycznego w zwalczaniu zakazen w chirurgii.

e nauczenie zasad odzywiania chorych chirurgicznych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed- i pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikoéw

leczenia,

e przedstawienie wybranych zagadnien z chirurgii operacyjnej uktadu pokarmowego, oddechowego,
naczyniowego i dokrewnego,

e zaznajomienie z zasadami leczenia i pielegnacji chorych z urazami narzadu ruchu (mechanicznymi
e i termicznymi),
e przygotowanie do sprawowania opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa.

Wymagania wstepne:
Wiedza zdobyta w toku ksztatcenia na semestrze 11 II.

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sig.

Symbol Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Odniesienie do efektow
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: uczenia si¢ dla kierunku
uczenia si¢
Wiedza W01 etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, D.w2.
leczenie, rokowanie i zasady opieki




pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

W02

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym;

D.W3.

W03

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich
zlecania;

D.wW4.

W04

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegdw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.W5.

W05

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach
w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.WG.

W06

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i
stanie zdrowia;

D.W7.

Wo7

zasady organizacji opieki specjalistycznej —
chirurgicznej oraz na bloku operacyjnym;

D.w10.

W08

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla
poprawy wynikow leczenia (Enhanced Recovery
After Surgery, ERAS);

D.w22.

W09

czynniki zwiekszajace ryzyko okolooperacyjne;

D.W23.

W10

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom;

D.wW24.

Wil

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowsa
i moczowa;

D.W25.

Umiejetnosci

uo1

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze
pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

D.UL

uo2

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

D.U3.

uo3

dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany,
w tym zakltadania opatrunkow;

D.Ué.

uo4

dobiera¢ metody i Srodki pielggnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji;

D.U7.




uos

rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.us.

u06

doraznie podawac pacjentowi tlen i
monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

D.u9.

uo7

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych;

D.u12.

uo8

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzgdzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D.U15.

u09

prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe;

D.u17.

u10

rozpoznawaé powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.u1s.

Uil

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

D.uU20.

U1z

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkows i
aktywizacje z wykorzystaniem elementow
terapii zajeciowej;

D.uU21.

u13

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.u22.

uil4

asystowac lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D.U23.

ui1s

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

D.U24.

uU16

przygotowywac i podawac pacjentom leki
r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza,

D.U26.

Kompetencije
spoteczne

K01

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

D.K1.

K02

przestrzegania praw pacjenta;

D.K2.

K03

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych
w opiece nad pacjentem;

D.KS.

K04

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynno$ci zawodowe;

D.K4.

K05

zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D.K5.

K06

przewidywania i uwzgledniania czynnikow
wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

D.K6.




K07 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych D.K7.
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawdzenie,
itp.)

Obciazenie studenta (h)

Udzial w wyktadach

40

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow

Udziat w ¢wiczeniach

Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen

Samoksztalcenie

30

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w
egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot

12

Obciazenie studenta zwigzane z zajgciami praktycznymi i
praktykami zawodowymi

114 (+6 CSM)+160

Tresci programowe:

Lp. Tresci programowe

Symbol efektow
uczenia sie

pooperacyjnym.

Przygotowanie pacjenta do operacji — rola pielegniarki, operacyjne;j. W01, W02, W03, W04,
Przygotowanie pola operacyjnego. Zapobieganie powiktaniom W05, W06, W07, W08,

W09, W10, U01, Uo7,
u08, U11l, U13, U14, K01,
K02, K03, K04, K05, K06,

K07
Metody nieoperacyjnego i operacyjnego leczenia przewlektych ran, w tym W01, W06, W11, U2, U3,
2 | wyjasnia role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w tym U4, K01, K02, K03, K04,
procesie. K05, K06, K07
Strefy histopatologiczne urazu termicznego, kwalifikacje ran W01, W06, W11, U01,
3 oparzeniowych, sktadowe leczenia cigzkiego oparzenia oraz zasady u02, U03, U04, U14, U15,
profilaktyki, rozpoznawania i leczenia zakazonej rany oparzeniowe;j. U16, K01, K02, K03, K04,

K05, K06, KO7




Podstawowe zabiegi z zakresu chirurgii: choroby otrzewnej (rozlane
zapalenie otrzewnej, ograniczone zapalenie otrzewnej, zrosty
wewnatrzotrzewnowe), zolagdka i dwunastnicy (choroba wrzodowa, rak
zotadka), choroby watroby i drog zétciowych (rak watroby, torbiel, ropien
watroby, kamica zotciowa, ostre zapalenie pecherzyka zélciowego, wodniak,
ropniak pecherzyka zotciowego, przewlekte zapalenie pecherzyka
z6lciowego, rak pecherzyka zotciowego), choroby trzustki (ostre zapalenie
trzustki, przewlekte zapalenie trzustki, rak trzustki), choroby jelita cienkiego
(uchytek Meckela, nowotwory jelita cienkiego, niedroznos¢ jelit
mechaniczna i czynnosciowa), choroby jelita grubego (polipy, rak jelita
grubego, wrzodziejace zapalenie jelita grubego, choroba Lesniowskiego —
Crohna, martwica jelita, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, jelito
olbrzymie), choroby odbytu (zylaki odbytu, szczelina odbytu, ropien
okotoodbytniczy, przetoka odbytu, wypadanie odbytu), krwotok z przewodu
pokarmowego, przepukliny (pachwinowa, udowa, pepkowa, przepuklina
linii biatej, przepuklina w bliznie pooperacyjnej), choroby tarczycy (wole,
nadczynno$¢ tarczycy, rak tarczycy), chirurgiczne leczenie otytosci, choroby
przytarczyc, choroby nadnerczy, amputacja konczyn, zylaki konczyn
dolnych (badania diagnostyczne, wskazania do zabiegu, techniki operacyjne,
powiktlania, specyfika pracy pielegniarskiej)..

W01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, U3,
u04, U05, U08, U09, U10,
Ul1, U12, U13, U14, U15,
U16, K01, K02, K03, K04,
K05, K06, K07

Podstawowe zabiegi w ortopedii i traumatologii: urazy narzadu ruchu:
ztamanie kos$ci dtugich, ztamanie szyjki kosci udowej (badania
diagnostyczne, wskazania do zabiegu, techniki operacyjne, powiktania,
specyfika pracy pielegniarskiej); zmiany zwyrodnieniowe stawdw (badania
diagnostyczne, wskazania do zabiegu, techniki operacyjne, powiktania,
specyfika pracy pielggniarskiej).

W01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, Uos,
uU04, U05, U08, U10, U11,
U12, U13, U14, U15, U16,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, K07

Podstawowe zabiegi z zakresu urologii: kamica drog moczowych, choroby
gruczotu krokowego, nowotwory uktadu moczowo - ptciowego, urazy
narzadéw uktadu moczowego, wrodzone wady uktadu moczowego (badania
diagnostyczne, wskazania do zabiegu, techniki operacyjne, powiklania,
specyfika pracy pielegniarskiej).

w01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, Uos,
uU04, U05, U08, U10, U11,
U12, U13, U14, U15, U16,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, K07

Zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczows

w01, W02, W09, W11,
u01, U02, U03, U04, U11,
U13, K01, K02, K03, K04,
K05, K06, K07

Podstawowe zabiegi z zakresu neurochirurgii: nowotwory
wewnatrzczaszkowe, metody leczenia guzoéw wewnatrzczaszkowych, urazy
glowy 1 moézgu, choroby i urazy kregostupa, leczenie schorzen
zwyrodnieniowych kregostupa i patologii tarczy migdzykregowej (badania
diagnostyczne, wskazania do zabiegu, techniki operacyjne, powiktania,
specyfika pracy pielggniarskiej).

w01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, U0s,
uU04, U05, U08, U10, U11,
U12, U13, U14, U15, U16,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, K07

Podstawowe zabiegi z zakresu kardiochirurgii: chirurgiczne leczenie
choroby wiencowej, wskazania do rewaslularyzacji chirurgicznej serca w
przebieglej stabilnej dtawicy wiencowej, leczenie operacyjne w ostrych
zespotach wiencowych, transplantacja serca, wady wrodzone wymagajace
leczenia chirurgicznego, leczenie nabytych wad serca, wspotczesne
urzadzenia do krazenia pozaustrojowego (badania diagnostyczne, wskazania
do zabiegu, techniki operacyjne, powiktania, specyfika pracy
pielegniarskiej).

W01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, U0s,
uU04, U05, U08, U10, U11,
U12, U13, U14, U15, U16,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, KO7




10

Podstawowe zabiegi z zakresu torakochirurgii: chirurgiczne leczenie rak
ptuca, odma samoistna, odma pourazowa i krwiak optucnej, naktucie klatki
piersiowej, state ssanie z jamy optucnej, drenaz (badania diagnostyczne,
wskazania do zabiegu, techniki operacyjne, powiktania, specyfika pracy
pielegniarskiej).

w01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U02, U02, U3,
u04, U05, U08, U10, U11,
U12, U13, U14, U15, U16,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, KO7

11

Podstawy transplantologii: akty prawne przeszczepiania narzagdow
unaczynionych, techniki przeszczepiania narzagdow, przeszczepianie nerek,
watroby, serca, pluc, trzustki, jelit.

W01, W02, W03, W04,
W05, W06, W07, W09,
W10, U01, U02, U3,
u04, U05, U11, U12, U13,
U15, U16, K01, K02, K03,
K04, K05, K06, KO7

C g . Symbol efektow
Lp Tematyka zajec- zajecia praktyczne/praktyki zawodowe uczenia sie
Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem u01, U14, K01, K02, K03,
1. fizycznym i psychicznym, ocena stanu pacjenta w kierunku K04, K05, K06, K07
powiktan po specjalistycznych badaniach.
Gromadzenie informacji, formulowanie diagnozy pielegniarskie;j, u01, U02, K01, K02, K03,
5 ustalanie celow i planu opieki pielegniarskiej, wdrazanie K04, K05, K06, KO7
' interwencji pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki
pielegniarskie;j.
Dobieranie technik i sposobow pielggnowania rany, w tym U01, U03, Uo4, K01, K02,
3. zaktadanie opatrunkow. Dobieranie metod i srodkow pielggnacji K03, K04, K05, K06, K07
ran na podstawie ich Klasyfikacji.
4 Dorazne unieruchamianie ztaman kosci, zwichnie¢, skrecen. u01, U03, Uo4, K01, K02,
' Dorazne tamowanie krwotokow i krwawien. K03, K04, K05, K06, K07
Monitorowanie bolu w okresie pooperacyjnym, reakcji pacjenta na U01, U11, U15, U16, K01,
5. bol i jego nasilenie oraz stosowanie farmakologicznego i K02, K03, K04, K05, K06,
niefarmakologicznego postepowania przeciwbolowego. K07
6. l;r(;fri;gkjtzkghpowiklaﬁ wczesnych i poéznych po zabiegach 321: 32;: ng: léglllz légg:
peracyjnych. K03, K04, K05, K06, K07
7 Dorazne podawanie pacjentowi tlenu i monitorowanie jego stan u01, U06, K01, K02, KO3,
' podczas tlenoterapii. K04, K05, K06, K07
U01, U04, U15, U16, K01,
8. Podawanie lekéw r6zng droga, zasady premedykac;ji. K02, K03, K04, K05, K06,
K07
Prowadzenie u 0s6b dorostych i dzieci zywienia dojelitowego u01, U09, U11, K01, K02,
9. (przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienia K03, K04, K05, K06, K07
pozajelitowego.
U01, U03, U04, U11, K01,
10. Pielggnowanie pacjenta z przetoka jelitowg i moczowa. K02, K03, K04, K05, K06,
K07
11 Pobieranie materialu do badan diagnostycznych przed i po u07, U08, K01, K02, K03,
' zabiegach operacyjnych. K04, K05, K06, K07
12 Monitorowanie parametrow zyciowych i stanu ogolnego pacjenta K01, K02, K03, K04, K05,
' przed i po zabiegu operacyjnym. K06, K07
Wspdtpraca zespotu chirurgicznego i anestezjologicznego w opiece U8, Ul1, Ul3, U14, K01,
13. K02, K03, K04, K05, K06,
nad chorym operowanym. K07
14 Edukacja pacjenta, przygotowanie do samoopieki i samopielggnacji uU01, U11, U12, K01, K02,

po leczeniu chirurgicznym. Prowadzenie rozmowy terapeutycznej.

K03, K04, K05, K06, K07




Literatura podstawowa:
1. Walewska E.: Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. PZWL Warszawa 2012
2. Krasnodgbski W., Wojcik Z.: Teoretyczne i praktyczne podstawy chirurgii jamy brzusznej oraz chirurgii
urazowej tkanek migkkich. WUM w Warszawie Skrypt dla studentéw Pielegniarstwa 2012
3. Walewska E., Scisto L.,: Procedury pielggniarskie w chirurgii. Podrecznik dla studentow. PZWL Warszawa
2013

Literatura uzupetniajaca:
1. Fibak J.: Repetytorium. Chirurgia. PZWL Warszawa 2010
2. Noszczyk W.,(red) Chirurgia. Repetytorium. PZWL Warszawa 2009
3. Dyk D., (red): Badania fizykalne w pielggniarstwie. PZWL Warszawa 2014

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Laptop
2. Rzutnik multimedialny

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad, wyktad konwersatoryjny, klasyczna metoda problemowa, dyskusja
dydaktyczna, analiza indywidualnego przypadku, metoda projektowa, metoda warsztatowa, seminarium, burza
mozgoéw, techniki dramowe, inne):
e wyklad,
wyktad konwersatoryjny,
klasyczna metoda problemowa,
dyskusja dydaktyczna,
analiza indywidualnego przypadku,
metoda symulacji medycznej,
burza mozgow.

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi
materialami; Przygotowanie prac zaliczeniowych; Przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; Przygotowanie
si¢ do zaliczenia i/lub egzaminu; Inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?):

e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami,

e przygotowanie prac zaliczeniowych,

e przygotowanie si¢ do zaliczenia i/lub egzaminu.

Metoda weryfikacji efektow uczenia si¢
Efekt
uczenia 4 Pokaz/
si Egzamin | Egzamin . . HETmEEE Praca Praca
€ : Kolokwium | Projekt na . . obserwa
ustny pisemny . pisemna | samoksztatceniowa
zajeciach cja
WO1-
Wil X X X X
Uo1-U16 X X X X
KO01-K07 X X X X
Kryteria oceny
Efekt uczenia Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocen¢ 3,5 | Naocene4 | Na ocene 4.5 Na ocene 5
sie
Wiedza 0% -59,99% | 60 % - 74,99% 75% - 80 —88,99% | 89% - 94,99% | 95% - 100%
79,99%
Umiejetnosci | Nie posiada W dostateczny | Dos¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
umiejetnosei opanowat opanowat opanowat




wymienione wymienione | wymienione | wymienione wymienione
umiejetnosci umiejetnosci | umiejetno$ci | umiejetnosci | umiejetno$ci
Kompetencje | Nie posiada W dostateczny | Dos¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
kompetenciji opanowat wymienione | wymienione | opanowat opanowat
wymienione kompetencje | kompetencje | wymienione wymienione
kompetencje kompetencje | kompetencje




