
Wykaz praktycznych umiejętności zawodowych 

z pielęgniarstwa w chirurgii ginekologicznej 

Studia II stopnia semestr I.

Imię i nazwisko……………………………………………………

Nr albumu…………………

Umiejętności 
	Lp.
	                                                            

	1. 
	przygotowuje chorego do badań specjalistycznych,* rozpoznaje powikłania i zapewnia opiekę po ich wykonaniu

	2. 
	prowadzi edukację zdrowotną i udziela wsparcia choremu na chorobę nowotworową oraz jego opiekunom

	3. 
	Rozpoznaje sytuacje życiową pacjentki w celu zapobiegania jej izolacji społecznej

	4. 
	Przeprowadza psychoedukacje pacjentki i jej rodziny. (opiekunów)

	5. 
	Przeprowadza edukację pacjentki nt. Samokontroli stanu zdrowia (Samobadanie piersi) 

	6. 
	Opracowuje i wdraża indywidualne programy promocji zdrowia.


	7. 
	Stosuje standard zapobiegania zakażeniom. 

	8. 
	Dba o sprawność sprzętu medycznego, materiałów i aparatury.

	9. 
	Ocenia stan zdrowia pacjentki poprzez badanie fizykalne.

	10. 
	Ocenia ryzyko powikłań okołooperacyjnych. 

	11. 
	Rozpoznaje, zapobiega powikłaniom mogącym wystąpić po zabiegach laparoskopowych.

	12. 
	Przygotowuje pacjentki do zabiegów operacyjnych w trybie pilnym i planowym.

	13. 
	Pobiera materiał do badań laboratoryjnych i bakteriologicznych.

	14. 
	Monitoruje stanu pacjentki po operacji ginekologicznej. (brzusznej i pochwowej)

	15. 
	Realizuje proces pielęgnowania i ocenia efekty wdrożonych działań.

	16. 
	Stawia diagnozę pielęgniarską oraz realizuje plan opieki.

	17. 
	Stosuje standardy, procedury i algorytmy obowiązujące w oddziale.

	18. 
	Wdraża procedury służące profilaktyce i wczesnemu wykrywaniu chorób kobiecych.

	19. 
	Rozpoznaje i wykrywa wczesne zaburzenia krzepnięcia (postępowanie przeciw zakrzepowe po zabiegach ginekologicznych).

	20. 
	Realizuje program usprawniania ruchowego (siadanie pionizacja chodzenie ).

	21. 
	Stosuje udogodnienia u chorych unieruchomionych w łóżku

	22. 
	Prowadzi ćwiczenia oddechowe po zabiegach w znieczuleniu ogólnym.

	23. 
	Prowadzi instruktaż w zakresie treningu pęcherza moczowego.

	24. 
	Dokumentuje przebieg pracy własnej.

	25. 
	Analiza relacji pielęgniarka - pacjent, przestrzeganie praw pacjenta.


II  Kompetencje społeczne
	Lp.
	                                                               

	1
	ponosi odpowiedzialność za udział w podejmowaniu decyzji zawodowych; 

	2
	krytycznie   ocenia  własne  l   cudze  działania,   przy  zachowaniu   szacunku   dla  różnic światopoglądowych i kulturowych

	3
	rozwiązuje dylematy etyczne w organizacji pracy własnej i zespołu

	4
	ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i osób znajdujących się pod jego opieką;

	5
	przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespołem terapeutycznym oraz w pracy badawczej;

	6
	dba o wizerunek własnego zawodu


