Sylabus

E?)Zd\ﬁfu Jprzedmiotu: Modul I: Wprowadzenie do farmakologii
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopnia
Forma studiéw: niestacjonarne |
Rok studiow: 1 | Semestr studiow: [\
Typ przedmiotu obowiazkowy
Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowcy: polski
Osoby prowadzace 1.Dr hab. Arkadiusz Surazynski
przedmiot: 2. Dr Elzbieta Karpinska
3. Dr Alicja Moczydtowska

Osoba odpowiedzialna za | Dr hab. Arkadiusz Surazynski
przedmiot:
Forma ksztatcenia Godziny
Wyktad 20
Seminarium
Cwiczenia 15
Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
inne

Razem | 35

Cele ksztatcenia:
Celem przedmiotu jest przygotowanie studentow do samodzielnego wypisywania recept oraz postugiwania si¢
obowigzujacymi w tym obszarze przepisami prawa..

Wymagania wstgpne:
Farmakologia, Dietetyka, Choroby wewngtrzne i pielggniarstwo internistyczne

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sig.

Numer Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Metody weryfikacji
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: 0siagnigcia zamierzonych
uczenia si¢ efektdw uczenia si¢:
Wiedza E.WL1. wplyw procesow chorobowych na metabolizm i | test: wielokrotnego wyboru
eliminacje lekow; (MCQ — Multiple Choice
E.W2. wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym | Questions),

wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedure
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;,

E.W3. zasady wystawiania recept w ramach realizacji
zlecen lekarskich;

E.W4. grupy lekow, substancje czynne zawarte w
lekach oraz postacie i drogi podania lekow;

E.W5. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego;

E.W6. rodzaje badan diagnostycznych i zna w zakres
ich zlecania,;

Umiejetnosci E.UL. postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi | Realizacja zleconego

i bazami danych o produktach leczniczych; zadania

E.U2. wystawi¢ recepty na leki niezbedne do
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich;

E.U3. przygotowac zapis form recepturowych

substancji leczniczych i srodkéw spozywczych




E.U4.

E.U5.

specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé
recepty na srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego niezbedne do
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich, oraz potrafi udziela¢ informacji o ich
stosowaniu;

rozpoznawaé¢ wskazania do wykonania
okreslonych badan diagnostycznych i wystawiaé
skierowania na okreslone badania
diagnostyczne;

Kompetencje
spoleczne

E.K6.

wykazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow;

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
prowadzacego

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawdzenie,

itp.)

Udziat w wyktadach 20
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadoéw 10
Udziat w ¢wiczeniach/seminariach 15
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen/seminariow 10
Udziat w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w 15
egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot 3
Obcigzenie studenta zwigzane z zajeciami praktycznymi i
praktykami zawodowymi

Tres¢ zajec:
Wyktady:
(Farmakologia):

Pochodzenie i podziat lekow.
Nazewnictwo lekow.

Recepta i jej elementy.
. Zapisywanie recept na rézne postaci lekow.
(Dietetyka)

NookrwnpE

Procedura zglaszania dziatan niepozadanych lekow.
Dawki i dawkowanie lekéw dla roznych grup wiekowych.

Informacje o lekach, bazy danych, informatory farmaceutyczne jako zrodto wiedzy o lekach.

1. Charakterystyka farmakologiczna i kliniczna §rodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, ktore moze ordynowac pielegniarka, w tym wystawia¢ na nie zlecenia 1 recepty.
2. Wybrane wskazania do stosowania $srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia

Zywieniowego.

3. Zasady doboru i zastosowan §rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
ktore moze ordynowac pielggniarka, w konkretnej sytuacji klinicznej pacjenta.
4. Zrédta informacji na temat aktualnych list refundacyjnych dotyczacych srodkow spozywcezych.

(Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne)

1. Podstawowe badania diagnostyczne wykorzystywane w diagnostyce réznicowej chorob

wewnetrznych.




2. Wskazania do wykonywania badan diagnostycznych wykorzystywanych w chorobach
wewnetrznych.
Cwiczenia:
(Farmakologia):
Obliczanie dawek i st¢zen leczniczych.
Postacie lekow do stosowania ogdlnego i miejscowego.
Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.
Zasady wystawiania recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich.
5. Zasady zapisu form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych spacjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.
(Dietetyka):
1. Zasady wystawiania recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
2. Nauka wypisywania recept w oparciu o aktualnie obowigzujace przepisy prawa.
(Choroby wewngtrzne i pielegniarstwo internistyczne):
1. Nabycie umiejetnosci wystawiania skierowan na okreslone badania diagnostyczne wykonywane
podczas diagnostyki roznicowej chor6b internistycznych.
2. Udziat pielggniarki w diagnozowaniu chorych z chorobami internistycznymi zgodnie z
obowiazujacymi standardami.
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Literatura podstawowa:

1. Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podr¢cznik dla studentow i absolwentow wydziatow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo PZWL 2015

2. Rajtar — Cynke G.: Recepty. Zasady wystawiania. Wydawnictwo PZWL 2016

3. Aktualny wykaz lekow refundowanych — Wydawnictwo JWC.

4. Aktualnie obowigzujacy zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujacy wykaz
refundowanych lekow, srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobow medycznych wydanego na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji
lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345)

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2014 r. w sprawie srodkdw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1026)

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept wystawianych
przez pielegniarki 1 potozne (akt przestany do RCL celem publikacji w Dzienniku Ustaw)

7. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wykazu wyroboéw medycznych 1 wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015r. poz. 1739)

8. Ciborowska H., Rudnicka A. Dietetyka: zywienie zdrowego i chorego cztowieka, Warszawa:
Wyd. Lek. PZWL, 2010.

9. Szczeklik A., Gajewski P. (red.). Interna Szczeklika, Krakow 2018;.

Literatura uzupetniajaca:

1. Mutschler Ernst: Farmakologia i toksykologia 1V wyd. Wydawnictwo MedPharm 2016

2. Mirowska-Guzel D., Cztonkowski A., Okopien B.(red.): Rang i Dale Farmakologia. Wydanie 2.
Wyd. Elsevier, Wroctaw 2012

3. Zimmermann A.: Nowe uprawnienia i obowigzki pielegniarek wynikajace ze zmian w
ustawodawstwie zawodowym. Wyd. Education&Aurt.-Profesjonal Project, Gdansk 2015

4. Jarosz M,. (red.). Praktyczny podrecznik dietetyki, Warszawa 2010.

5. Daniluk J., Jurkowska G. (red.). Zarys chorob wewnetrznych dla studentow pielegniarstwa. Wyd.
Czelej, Lublin 2005.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych
Laptop, rzutnik multimedialny




Forma zaliczenia:
Zaliczenie pisemne w formie testu z oceng

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu i kryteria oceny:
Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach, pozytywna ocena z testu zaliczeniowego (65% pozytywnych odpowiedzi z

testu).




