Sylabus

Nazwa .

moduhu/przedmiotu: Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Il stopnia

Forma studiow:

niestacjonarne

Rok studiow:

1 Semestr studiow: 1

Typ przedmiotu

obowiazkowy

Rodzaj przedmiotu

podstawowy

Jezyk wyktadowcy:

polski

Osoby prowadzace
przedmiot:

Osoby wyznaczone z ramienia placowki

Osoba odpowiedzialna za

przedmiot:

Dorota Kukowska

Forma ksztalcenia

Godziny

Wyklad

Seminarium

Cwiczenia

Zajecia praktyczne

Praktyki zawodowe

40

inne

Razem

40

Cele ksztalcenia:

Uzyskanie sprawnosci w zakresie wykorzystania wiedzy 1 umiej¢tnosci nabytych w toku ksztalcenia,
aktualizacja wiedzy i umiejetnosci w zakresie chordb przewlektych.

Wymagania wstepne: wiedza zdobyta w toku nauczania przedmiotu

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sig.

Numer Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Metody weryfikacji
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: osiggnigcia zamierzonych
uczenia si¢ efektéw uczenia sie:
Wiedza B.wW12. predyktory funkcjonowania cztowieka Realizacja zleconego
zdrowego i chorego, z uwzglednieniem zadania
g g0, gl Projekt, prezentacja
choroby przewleklej,
B.W14. zasady postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych probleméw
zdrowotnych,
B.W25. zasady postgpowania diagnostyczno-

terapeutycznego i opieki nad pacjentami

z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami
rytmu serca, przewlekta niewydolnoscia
krazenia oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu

pacjentow z chorobami uktadu krazenia,




B.W48.

wptyw choroby przewleklej na
funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka

1 ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich,

B.W.49.

przyczyny ,objawy i przebieg depresji ,

zaburzen lgkowych i uzaleznien

B.W.50.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi ,w tym
depresja i zaburzeniami Iekowymi oraz

pacjentem uzaleznionym

B.W.51.

zakres pomocy i wsparcia w ramach
$wiadczen oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego i ich

rodzinom lub opiekunom

B.W52.

Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami uktadu nerwowego w tym

chorobami degeneracyjnymi

Umiegjetnosci

B.U11.

diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta

z chorobg przewlekla.

B.U12.

ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby

przewlektej.

B.U109.

koordynowac realizacj¢ §wiadczen
zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami

przewlektymi.

B.U.27

przygotowywac pacjenta z nadciSnieniem
tetniczym ,przewlekla niewydolnoscia
krazenia i zaburzeniami rytmu serca do

samoopieki 1 samopielegnacji.

B.U39.

rozpolowac sytuacje psychologiczng
pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz
proces leczenia, a takze udziela¢ mu

wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

B.U57.

Ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z

zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja

Realizacja
zadania

zleconego




1 zaburzeniami lekowymi oraz pacjenta
uzaleznionego a takze, planowac

interwencje zdrowotne

B.U58.

analizowac i dostosowywac do potrzeb
pacjenta dostepne programy promocji

zdrowia psychicznego

B.U59.

rozpoznawac sytuacje zZyciowa pacjenta w

celu zapobiegania jego izolacji spotecznej

B.UG60.

Prowadzi¢ psychoedukacje¢ pacjenta z
zaburzeniami psychicznymi w tym z
depresja 1 zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjent uzaleznionego 1 jego rodziny, a
takze stosowac treningi umiej¢tnosci
spotecznych jako formg rehabilitacji

psychiatrycznej

B.UG6L.

Sprawowaé zaawansowang opieke
pielggniarskg nad pacjentem z zaburzeniami
uktadu nerwowego w tym z chorobami

degeneracyjnymi

Kompetencije
spoteczne

D.K1.

Dokonuje krytycznej oceny dziatan
wlasnych 1 wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic $wiatopogladowych 1
kulturowych.

D.Ka3.

Okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzane z
wykonywaniem zawodu pielggniarki 1
solidarno$¢ zawodowa.

D.K4.

Rozwigzuje ztozone problemy etyczne
zwigzane z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 wskazania priorytetow w
realizacji okre§lonych zadan.

Przedluzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzacego, samoocena

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawdzenie,

itp.)

Obciazenie studenta (h)

Udziat w wyktadach

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow

Udziat w ¢wiczeniach

Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen

Udziat w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w




egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot

Obcigzenie studenta zwigzane z zaj¢ciami praktycznymi i 40
praktykami zawodowymi

Tresé zajeé:
1. Doskonalenie wiedzy i umiej¢tnosci zdobytej z zakresu wyktadow z pielggniarstwa w chorobach
przewlektych.

Literatura podstawowa:
1. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D., ,,Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne”, wyd. PZWL,
Warszawa 2008
2. Hough R., Ul Haq L., ,,Choroby wewnetrzne”, wyd. Urban&Partner, Wroctaw 2005

Literatura uzupetniajaca:
1. Krajewksa-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B., ,,Standardy i procedury pielggnowania chorych w
stanach zagrozenia zycia”, wyd. PZWL, Warszawa 2009

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Realizacja materialu w administracji szpitala, izbach pielegniarskich, oddziatach szpitalnych.

Forma zaliczenia:
Wpis w potwierdzenie praktyk zawodowych, wpis w Kkarte umiejetnosci.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
1. Obowiazkowa obecno$¢ na zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, po
uzupetnieniu zajeé, zaliczenie odbywa si¢ w terminie dodatkowym)
2. Zaliczenie umiejetnosci (70%) wyznaczonych w danej placowce stazowe;.
3. Ztozenie pelnej dokumentacji przebiegu zajec.




